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大人からの質問に、子どもが答えます！

Q：運動が嫌いなのですが、生きてるかぎり自分で歩ける体でいたいです。
どうしたらいいでしょうか？ （そうだん名：ひややっこ）

A：・少しずつ運動する機会を増やす。例えば毎朝ウォーキングしてみた  
り。階段を上り下りするといいでしょう。

  ・毎日ちょっと歩く。自分もいやだけど。
 

Q：朝起きることができません。アラームも聞こえません。どうすればいい
でしょうか？（そうだん名：ゆおん）

A：・アラームを多くする。それか勝手に電気がついて布団がなくなる装置
を作ればいい。

・病院にみてもらってもいいんじゃないですか？それでもダメだったらだれ
かにこちょこちょをしてもらったり、効かないなら、おなかに乗っかられて
みれば？

・朝早く起きられないなら、自分で習慣をつけるか、ほかの人におなかをた
たいてもらえばいいじゃないですか。
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新鮮なお魚といえば魚新！

　子ども記者の記念すべき取材先第１号は、草薙
駅南口駅前にある「魚新」さんです！
　魚新２代目　柴田健一さんにインタビューをし
ました。

Q：どこから仕入れていますか？
A：8割が流通センターから、2割が清水魚市場から仕入れています。

Q：お客さんへのサービスは何をしていますか？
A：Kシールを渡しています。暑い時期には、お刺身を買ってくれたお客さ
んに氷や保冷剤をつけています。

　取材中に常連のお客さんが来店。
「職場でも安くて美味しいと評判です。」
とお話ししてくれました。お客さんとの信
頼関係を大切にしているという魚新さん、
今回のインタビューで、ますますファンに
なりました！！

Q：新鮮に保つ方法を教えてください。
A：特に暑い時期は、お店の前の道路からの熱で刺身の色
が悪くならないよう、カーテンをしています。

Q：お店の名前の由来を教えてください。
A：初代の名前が「新起知」で、その名前から一字とって
「魚新」にしました。
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皆さんの意見を大募集！
アンケートにご協力を
お願いいたします！　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　                          　　＜編集者＞高3･鈴木莉央(すずきりお)
＜記者＞小4･入月綺(いりつきあや)　小6･入月絢(いりつきじゅん)　　　小4･大原賢生(おおはらけんせい)　　
小4･大村晴人(おおむらはると)　　　小6･菊地弘都(きくちひろと)　　　小4･菊地結耶(きくちゆうや)
小4･西谷彩寧(にしたにあやね)　　　小2･西谷真莉絵(にしたにまりえ)　小4･望月梛生(もちづきなお)
中1･小林茉瑚(こばやしまこ)　　　　中1･牧野紗奈(まきのさな)　      

優しい味で気持ちもほっこり竹家

　お店の名前の由来も大公開！！
竹‥竹のように細く長く続くように、とい
うのと、竹澤さんが作っているから。
家‥「屋」という漢字の形がかたいので、
「家」で「や」と読む漢字にした。
だそうです♩ 
　お店はもうすぐ６０年。御門台でお店を
はじめて、１２年くらいたってお店をもっ
と広くしたいと思い、草薙に引っ越してき
たそうですよ！

　竹家さんの絶品スイーツたち
１．いもようかん
　竹家のシンボル的存在のいもようかん。
さつまいもは「べにあずま」を使い、生クリーム・バター・砂糖を使って仕上
げています。冷凍いもようかんはアイスみたいで、夏の草薙商店会には欠かせ
ない美味しさです！！

２．ちいちいもち
清水名物のちいちいもち。「ちいちい」の由来を知っていますか？
実はねずみが「ちいちい」鳴きながら、おそなえもちを食べにきていたからだ
そうです。ちなみに形もねずみなんですって。
こし餡好きのお客さんが増えて、粒あんとこし餡の２種類のちいちいもちが並
んでいます。

　竹家さんでしか食べられない絶品スイーツや季
節のスイーツはまだまだあります。好きな味を探
し に 、 ぜ ひ 竹 家 さ ん に 足 を 運 ん で み て く だ さ
い！！

　8月26日上原池でのイベント「池の生き
物捕獲大作戦」を取材しました。
　上原池は、１９９３年に閉園した狐ヶ崎
ヤングランド（遊園地）のボート乗り場だ
ったとご存知ですか？

イオン横の上原池で花火ができる？！

　イベント参加者は、メダカやエビを捕獲したり、当時の姿を想像しながらボ
ートを漕いだりしました。ボートからスイレンの花を見たらきっとキレイ！池
の周りが整備されたら、キャンプやBBQ、花火など、地域の人がもっと楽しめ
る！可能性は無限大です！
　大雨のときに水をためることができるよう、現在上原池は工事中。２０２２
年９月の台風１５号で流れ着いた石を再利用して、堤防を作っているところで
す。静岡市役所土木事務所の上石係長のお話では「この工事で広場もできま
す。」とのこと。完成した広場をどのように使っていくか、私たち中学生（子
ども）も一緒に考えていきたいです。
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子ども記者＆編集者　紹介

今回の取材先はこちら！
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